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Laufsohle fur Sportschuhe 
(Zusatz zu Patent (Patentanmeldung P 29 o4 54o7) ) 


Die Erfindung betrifft eine Laufsohle fur Sportschuhe, 
insbesondere Schuhe zur Verwendung bei Langstreckenlauf en 
auf harten Bahnen, welche aus elastisch nachgiebigera 
Material, vorzugsweise Kunststoff, besteht und von dem 
Gelenkbereich aus nach hinten zur Bildung eines Fersen- 
:-:?ils verdickt ist, und bei der der Fersenkeil im Bereich 
unter der Auf standsf lache fur die Ferse mindestens eine 
ctwa parallel zur Auf standsf lache verlaufende, zu den 
Sohlenrandern offene Aussparung aufweist, in welche ein 
im wesentlichen stift- Oder rohrchenf ormiger Stutzkorper 
aus elastisch biegbaren Material einsetzbar ist, der an 
seinen aus der Aussparung herausragenden Enden an den 
Sohlenrandern zur Anlage kommende Abstut zelemente tragt, 
nach Patent. ... (Patentanmeldung P 29 o4 54o.7). 

Mit dem vorstehend beschriebenenen Gegenstand der Haupt- 
anmeldung wird der Zweck verfolgt, eine vorzugsweise ein- 
stellbare Dampfung der beim Lauf auf harten Bahnen auf- 
tretenden Erschiitterungen und Stosse im Fersenbereich zu 
bewirken. Der zu diesem Zweck vorgesehene Stutzkorper 
aus elastisch biegbarem Material besteht in einer bevor- 
zugten Ausf uhrungsf orm nach der Hauptanmeldung aus zwei 
Teilen, die an ihren nach dem Einstecken in die Aus- 
sparung aneinanderstossenden Enden miteinander verbunden 
werden (vgl. Anspruch 5 der Hauptanmeldung) . Aufgabe der 
vorliegenden Erfindung ist es nun, diese Ausf uhrungsf orm 
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der Hauptanmeldung dahingehend zu verbessern, daB sie 
konstruktiv einfacher und somit billiger wird. AuBerdem 
soil das Einfiigen des stift- Oder rohrchenformigen Stutz- 
korpers in die Aussparung des Fersenkeiles erleichtert 
wer.-len . 

Erf indungsgemass wird dies dadurch erreicht, daB der Stutz- 
korper einteilig ist und als Abstutzelement an zumindest 
einem seiner Enden einen in eine Umf angsrille im Endbereich 
des Stutzkorpers einsprengbaren elastischen Ring und an 
seinem anderen Ende einen Bund Oder ebenfalls einen in 
eine Umf angsrille einsprengbaren elastischen Ring tragt. 

Nach einer bevorzugten Ausf uhrungsf orm ist der Stiitzkorper 
auf seine ganze Lange mit Umf angsrillen versehen und stellt 
beispielsweise ein mit einem wellenf ormigen Langsprof il 
versehenes Kunststof f rohrchen dar. 

Diese Ausbildung des Stutzkorpers gestattet es zunachst, 
auf komplizierte FormschluB verbindungen im Bereich von 
aneinanderstossenden Enden des zweiteiligen Stutzkorpers 
:u verzichten. Denn der Stiitzkorper nach der vorliegenden 
Erfi-ndung 1st einteilig und weist an einem Ende einen 
Flansch und an seinem anderen Ende eine Umfangsrille oder 
Umfangsnut auf, in welche ein elastischer Ring, z.B. aus 
Gummi, als Abstutzelement einsprengbar ist. Auf diese Weise 
kann die Lage des Stutzkorpers in der Sohle auch gegenuber 
den beim Lauf auftretenden Beanspruchungen , die eine Ver- 
schiebung des Stutzkorpers zur Folge haben konnen, gesichert 
werden. Es ist noch einfacher, an beiden Enden des Stutz- 
korpers einen in eine Umfangsrille einsprengbaren elastischen 
3ing vorzusehen. In diesem Fall kann namlich der Stiitz- 
korper aus profiliertem Stangenmater ial abgelangt werden, 
das einer weiteren Bearbeitung zum Zweck der Verbindung 
Oder Sicherung nicht bedarf . 

Da die angestrebte Funktion des Stutzkorpers dessen straffen 
Sitz innerhalb der Aussparung voraussetzt, hat sich bisher 
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das ElnfUgen als etwas schwierig erwiesen. 1st dagegen nach 
dem vorliegenden Vorschlag der stift- Oder rfihrchenfdrmige 
Stutzkorper zumindest an seinen Enden, zweckmassigerweise 
aber fiber seine ganze Lange, mit Umf angsrillen versehen, 
so wird das Einsetzen des Sttitzkttrpers in die Aussparung 
dann sehr vereinfacht, wann in einige Oder alle der Umf angs- 
rillen ein Gleitmittel, i.l. Vaseline, eingebracht wird. 
Trotz des Abweichens von einer glatten Umf angsf lSche IHsst 
sich dann der SttitzkSrper sehr leicht in die Aussparung 

einschieben, sodaB daraufhin auf eines oder beide Enden 
der elastische Ring aufgesetzt werden kann. 

Ein Ausf UhrungBbeispiel der Erfindung wird nachfolgend 
anhand der beiliegenden Zeichnungen nMher erlttutert. In 
den Zeichnungen zeigeni 

Fig. 1 eine Teil-Seitenanaicht einer Laufsohle nach der 
Erfindung, und 

Fig. 2 in vergrossertem Maflstab eine Teilansicht eines 
StUtzkorpers , der bei der Sohle nach Fig, 1 zur 
Anwendung kommt. 

Aufbau, Werkstoff und Profilierung der Laufsohle 1 ent- 
sprechen de n jenigen nach der Hauptanmeldung P 29 o4 54o.7, 
weshalb hierauf nicht ntther eingegangen zu werden braucht. 
Wie bei der Laufsohle nach der Hauptanmeldung sind im Bereich 
der Auf standf lftche 5 fur die Ferae drei Querbohrungen 6 
vorhanden, die sich von einem Sohlenseitenrand 7 zum anderen 
Sohlenseitenrand erstrecken. Die Querbohrungen 6 liegen im 
Bereich von Vertiefungen 9 der SohlenseltenrALnder und enden 
darin. 

« 

In die Querbohrungen 6 sind rtthrchenfttrmlge Sttitzkdrper 11 
eingesetzt, wie einer davon aus Fig. 2 hervorgeht. Der 
Stiitzkdrper 11 ist ein abgelHngtea Stuck eines wellen- 
formig im LSngsschnitt profilierten Kunststof f rflhrchens, 
das auf diese Weise iiber seine ganze LUnge mit U*f angsrillen 
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22 versehen ist. Die Lange des Rohrchens 11 ist so 
bemessen, daB dieses nach dem Einschieben in die Quer- 
bohrung 6 mit seinen beiden Enden 23 bzw. 24 noch 
soweit aus den dffnungen der Querbohrungen 6 heraus- 
ragt, daB zumindest eine Umfangsrille 22 voll auBer- 
halb der Querbohrungen 6 liegt. In diese Umfangsrille 
22 ist ein elastischer Ring 25a bzw. 25b aus Gummi Oder 
dgl. eingesprengt, sodaB er stramm ira Rillengrund sitzt 
und von der Rille 22 gehalten wird. In Fig. 2 sind 
zwei unterschiedliche Ausfuhrungen 25a und 25b fur 
den Ringquerschnitt dargestellt. Es versteht sich, daB 
beliebige andere Ausfuhrungen von elastischen Ringen . 
gev/ahlt werden konnen, die den gleichen Zweck erfiillen. 
Es ist lediglich erf orderlich, daB auch nach dem Ein- 
springen die Seitenflache des Ringes 25a, b noch genugend 
weit Ciber die Umf angsf lache des Rohrchens hinausragt, urn 
tatsachlich eine Anlage und damit eine Abstiitzwirkung 
an den seitlichen Sohlenrandern zu erreichen. 

Das Rohrchen 11 kann vor dem Einsetzen in die Querbohrungen 
66 mit einem Gleitmittel , z.B. Vaseline, eingerieben 
werden , das sich im Rillengrund zumindest einiger Rillen 
22 ansammelt. Auf diese Weise wird das Einschieben des 
Rohrchens sehr erleichtert. 

Sowohl von der Rillenform als auch von dem gezeigten kreis- 
formigen Querschnitt des Rohrchens 11 kann im Rahmen der 
Erfindung abgewichen werden. Es geniigt auch, die Rillen 
lediglich in den beiden Endbereichen 23 bzw. 24 vorzu- 
sehen, auf die die Ringe 25a , b aufgesetzt werden. AuBerdem 
ist es moglich, ein Ende des Rohrchens 11, z.B. durch stirn- 
seitiges Anschmelzen, mit einem iiber die AuBenseite der 
Rollen 22 hinausragenden Bund zu versehen, sodaB nur an 
einem Ende 23 Oder 24 ein elastischer Ring 25a, b aufge- 
sprengt zu werden braucht. 
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